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AHC DUNAREA CALARASI!
TREI JUCATORI AU FOST
TESTATI POZITIV

24 |ULIE
ZIUA POLITIEI

DE FRONTIERA

Marcheaza constituirea, in 1864, a
primului corp unificat al granicerilor din
Romania.

Prezenta oamenilor pe teritoriul
Americii de Nord dateaza de cel putin 30.000
de ani, de doua ori mai mult decat se estima
pana acum, potrivit concluziilor unor cercetari
arheologice ale caror rezultate au fost publicate
miercuri in revista Nature, informeaza AFP,
preluata de Agerpres. Printre autorii celor doua
studii se numara si un arheolog roman.

Artefactele colectate, printre care 1.900
unelte din piatra cioplita, dovedesc ca prezenta
oamenilor 1n grota Chiquihuite (nordul
Mexicului) dateaza cu pana la 33.000 de ani in
urma si s-a intins pe o perioada de 20.000 de
ani, se arata in doua studii publicate in revista
Nature.

,Cercetdrile noastre aduc noi dovezi
referitoare la o prezenta straveche a oamenilor
pe teritoriul Americii”, ultimul continent
continent ocupat de om, a declarat pentru AFP
arheologul Ciprian F. Ardelean, autor principal
al unuia dintre cele doua studii.

Cele mai vechi artefacte descoperite
in aceasta grota, situata la altitudine mare,
unde au fost realizate sapaturi inca din 2012,
au fost datate cu radiocarbon (sau carbon
14) ca provenind dintr-o perioada cuprinsa
intre 33.000 si 31.000 de ani i.e.n. ,Sunt putin
numeroase, dar sunt totusi aici”, a comentat
cercetatorul de la Universitatea Autonoma din
Zacatecas (Mexic).

Acestea pun in evidenta existenta unei
industrii litice necunoscute pana la aceasta dat3,
care utiliza unelte din piatra taiate in lamele
fine.

Intrucat in sit nu au fost descoperite
oase sau ADN uman, ,este probabil ca oamenii
l-au utilizat drept baza relativ fixa, fara indoiala
in timpul unor episoade sezoniere recurente
in cadrul unor miscari migratorii mai ample”,
afirma studiul.




Primdria Municipiului Calarasi anunta
semnarea celui de-al saptelea contract de
finantare, si ultimul, promovat pe Axa 4.1 a POR
2014-2020, destinata proiectelor de mobilitate
urbana.

Este vorba de contractul de finantare

pentru  proiectul “Promovarea  utilizarii
mijloacelor alternative de mobilitate si a
intermodalitatii In municipiul Calarasi prin
amenajarea unei retele de piste de biciclete”, cu o
valoare de 6.269.019,96 lei (aprox, 1,3 milioane
Euro).

Pista de biciclete, ce se va intinde pe o
lungime de 3.176,14 m si o suprafata de 8.055
mp, va fi amenajata in partea sud a municipiului
Calarasi, pe urmatorul traseu:

- laz Decantor (legatura cu strada Dropia, zona
Mircea Voda) - Al. Dumbrava Minunata nr.8 - str.
Av.Vitalie Zvincu, nr.1(zona ANLII) - AL.Dumbrava
Minunata (zona H20) - str. Cornisei (Parc
Dendrologic si Parc Dumbrava) - traversare str.

Eroilor - Bulevardul 1 Mai (Parc Central-zona
Jirlau) - str. Sloboziei (zona restaurant Queen)-
urmeaza pista de biciclete prevazuta in proiectul
de revitalizare a centrului pietonal - traversare
strada Dobrogei - str. Independentei - strada
Primaverii, unde se continua pe pista prevazuta
in proiectul modernizarii strazii Bucuresti, cu
iesire spre comuna Modelu.

Pista de bicicleta va fi prevazuta cu
stalpi de iluminat, dar si locuri de odihng, pe
amplasamentul carora vor fi montate banci,
cosuri de gunoi si suporturi pentru biciclete.

Prin semnarea acestui contract de
finantare, suma totala obtinuta de municipiul
Calarasi pentru mobilitate urbana este de 27,041
milioane Euro, iar numarul total al proiectelor
aflate In implementare este acum de 22, cu o
suma totala de 42,58 milioane Euro.

Primdaria Municipiului Caldrasi
Biroul de presa
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PESTE 4 TONE DE TUTUN, RIDICATE LA PERCHEZITH

La data de 20 iulie a.c, politistii
Serviciului de Investigare a Criminalitatii
Economice Calarasi au efectuat 5 perchezitii
domiciliare, in judetul Caldrasi, la locuintele
unor persoane banuite ca ar fi produs si
comercializat in mod ilegal tutun.

In urma perchezitiilor, politistii au
indisponibilizat 4.289 de kilograme de tutun
prelucrat si frunza si 3 instalatii specializate
de tocare si prelucrare a tutunului.

In fapt, acestia ar fi achizitionat tutun
vrac neprelucrat de la cetdteni bulgari, pe
care l-ar fi prelucrat prin mijloace artizanale
si dispozitive electrice, iar ulterior l-ar
fi comercializat atat personal, cat si prin
societatile de curierat.

Activitatile s-au
supravegherea Parchetului
Tribunalul Calarasi.

La actiune au participat si politisti din
cadrul structurilor de investigatii criminale,
criminalistica si de la actiuni speciale.

LPJ. Calarasi
Biroul de presa
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CRESCUT PE MUZICA

CUM AU FOST ATELIERELE PE ZOOM S| CINE SUNT PARTICIPANTH

LLEIA GEORGE,

By

20 de tineri au participat timp de o luna
la sase serii de ateliere online de jurnalism,
fotografie, film documentar, scriere creativa,
etnomuzicologie si media literacy. La atelierele
sustinute pe Zoom tinerii au fost initiati si ghidati
sa creeze propriile materiale documentare.
Prin aplicatiile si temele propuse, ei au cercetat
istoria familiei si co-munitatii din care fac parte,
chestionand importanta pastrarii si prezentarii
traditiilor locale. In proces, tinerii au aratat ca
au competentele digitale necesare vremurilor
in care traim si ca globalizarea educatiei este
posibila, atat timp cat exista acces printr-un
smartphone si o conexiune buna la internet.

Atelierele nu au fost lipsite de provocari, tinerii
din mediul rural au avut probleme de conexiune
la internet, chiar si de semnal. Au fost si multe
momente placute, de exem-plu atunci cand
participantii s-au intervievat reciproc, au avut

__INSCRIE-TE ACUM _

discutii aprinse despre geneza unor anumite
stiluri muzicale sau au cantat la trompetd, fluier
si harmosca. Aceste momente au fost surprinse si
puse pe Tik Tok.

Bogdan
Entomuzicologie)
Jnteractiunea generala a fost minunata. in
afara de cateva cazuri punctuale - unde am avut
probleme tehnice din cauza conexiunii la internet
-am lucratbine cu toti copiii. Cele mai importante
provocari au fost 5G-ul, device-urile care nu
asculta si cum convingi tineride 15 - 16 ani sa faca
teme 1n vacanta. Exista cativa participanti model,
Alexandra Listrat isi doreste foarte mult sa lase
o marca in legdtura cu lipovenii pentru propria
ei generatie, Darius Jecan este super pasionat,
iar Stefan Milutinovici are cunostinte muzicale
solide, este autodidact, a invatat sa cante la multe
instrumente de suflat si este proaspat student la
Consevatorul din Brasov.”

Descoperirea participantilor

Participantii la ateliere au fost gasiti si
contactati in pricipal prin intermediul retelei sta-
bilite acum cinci ani de initiatoare proiectului
Crescut Pe Muzica, Simona Constantin. Pe atunci
Simona lucra la o cercetare pe teren in vederea
lansarii unui catalog cu ultimii ldutari din tara.
Cei 20 de copii si adolescenti gasiti din toata tara
cantd sau danseaza si sunt activi in domeniul
patrimoniului imaterial al muzicii traditionale,
din regiunea in care traiesc.

Participantii Crescut Pe Muzica - cine si
de unde sunt din Muntenia, chiar din Calarasi,
locul unde-si are sediul Asociatia ACCES, entitate
ce sta la baza organizarii proiectului, provine
acordeonistul Lucian George. Bucurestiul es-te
reprezentat prin Stefan Milutinovici, un tanar
cantaret la fluier si caval, care si-a gasit timp
pentru ateliere in timp ce dadea BAC-ul si se
pregdtea pentru admiterea la Conservatorul din
Brasov, unde a si fost admis. Din Braila, mai exact
din Faurei este acordeonistul Florinel Caraivan,
adolescent care a venit ulterior in proiect si care
a su-prins organizatorii si trainerii prin gradul
mare de implicare.

Dobrogea face parte din proiect prin cantareata
la harmosca din comunitatea rusilor lipoveni,
Alexandra Listrat (14 ani) din Sarichioi (Tulcea),
care a dat admiterea la liceu chiar in timpul
atelierelor, dar si prin Gabriel Gheorghe un
acordeonist de 14 ani din Constanta care s-a
apucat de muzicg, inspirat de unchiul sau.

,Am vorbit mult cu trainerii care mereu au
incercat sa-mi ofere diferite sfaturi legate de ce
as putea face ca sa-mi iasa tema mai bine. Mi-au
placut toti trainerii, chiar nu am unul preferat.
Toti si-au dat silinta si {i super apreciez pentru
asta.’, spune Alex-andra Listrat din Sarichioi.
Multi dintre participanti sunt din zona Moldovei,
din Vaslui sunt trei baieti de pe langa comunitatea
creatd in jurul Fanfarei de la Valea Mare. Andrei
Stoica si lonut Alexandru cantd la trompets,
iar Madalin Mavroianu (13 ani) la bariton. Mai
sus, chiar din satul Fanfarei 10 Prajini, vin trei
muzicieni: Andrei Viziru care canta la tobe si
este foarte ac-tiv pe Tik-Tok, Leonard Radu,
cel mai tanar muzician din proiect, cantaret la
trompeta si Alex Pantiru, saxofonist. Din Suceava
participa Ionut Pintiuc (16 ani), adolescent pa-
sionat de trompeta, care face parte din taraful
condus de Dan Lacatus, alaturi de clari-netistul
[ulian Harbaca si trompetistul Alexandru Boicu.
Tot din zona Sucevei este si Gabriel Marin (18

Mihai Simion (trainer

ani), trompetist din satul Mironu, care desi nu a
participat la ateliere pentru ca mergea la muncs,
a tinut legatura cu echipa proiectului prin telefon
si a pregatit materiale despre muzicienii din sat.
Transilvania este pe harta proiectului prin
Darius Jecan, dansator intr-un ansamblu de
muzica populara din comuna Frata. Din regiunea
Maramures, din orasul Carei (Satu Mare)
participa doua soliste si dansatoare de muzica
populara, Claudia Silaghi si Andreea Abrudean.
Din judetul Bistrita Nasdaud, orasul Sangeorz-
Bai, proiectul va arata viata muzicala a Florinei
si loanei Gabor; soliste cu experienta de cinci ani
in dansuri populare, care acum fac si dansuri
contemporane si Imbina traditia cu prezen-tul.

Delia Marinescu (trainer Jurnalism)

,Pustil mi s-au parut maturi pentru cei
13, 15 sau 18 ani pe care {i au. Am observat ca
cei care au auzit de mici In familie sau comunitate
ca sunt datori cumva sa duca mai departe muzica
sau dansul zonei din care vin s-au implicat cel
mai mult, pentru ca acest proiect nu era decat
o parte din misiunea pe care o aveau deja. Un
exemplu es-te Alexandra Listrat din localitatea
de rusi lipoveni, Sarichioi, care canta la harmosca.
Ne-a zis ca din interviul pe care l-a facut in
cadrul proiectului cu proful ei, Pimon Beje-naru,
a aflat lucruri pe care nici ea, si nici altii din
comunitate nu le stiau si ca e e bucuroasa ca o sa
le Impartaseasca cu cat mai multa lume.”

Pregatirea expozitiei de pe 15 august

In timpul ramas pana la expozitia online
de pe 15 august, participantii vor termina ma-
terialele incepute si se va incepe lucrul la site-
ul ce va gazdui expozitia. Dupa lansare se vor
organiza cateva evenimente tip Artist Talk cu
participantii si alte douda mese ro-tunde cu
profesori si partenerii culturali.

Pe Facebook si Instagram exista
descrierile fiecarui participant in parte si
momente din evolutia proiectului, iar pe Tik-
Tok vor aparea clipuri ce descriu o zi din viata
fiecaruia dintre ei.

Prin proiectul Crescut Pe Muzica
organizatorii si trainerii si-au propus sa gaseasca
si sa lucreze impreunda cu 20 de adolescenti
ce provin din familii de muzicieni traditionali
din toate zonele tarii. Adolescentii vor realiza
materiale de auto-documentare, cu sprijinul
a sase profesionisti din domenii creative si
informationale diverse. La final, materialele
realizate de ei vor compune o expozitie online,
dedicata in special publicului tanar.

Crescut pe Muzica este un proiect cultural
finantat de Ministerul Culturii si Identitatii
Nationale. Proiectul este organizat de catre
Asociatia ACCES Calarasi.

Parteneri institutionali: Muzeul National al
Taranului Roman, Inspectoratul Scolar Judetean
Calarasi, Primaria Municipiului Calarasi.

www.infopunkt.ro
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FORTELE DE ORDINE CONTINUA

ACTIUNII.E _DE PREVENIRE SI LIMITARE A
INFECTARII CU VIRUSUL COVID-19

Pentru prevenirea si limitarea imbolnavirilor
cu Covid-19, la nivelul judetului Calarasi, in
acest weekend, au fost desfasurate in zone
aglomerate, centre comerciale, piete, mijloace
de transport in comun si terase, actiuni de
verificare a respectarii masurilor de protectie
sanitara, pentru a proteja sanatatea cetatenilor
si pentru a nu permite desfisurarea unor
activitati care ar duce la cresterea numarului
de infectari.

La activitatile desfasurate au participat
aproximativ 300 de politisti, jandarmi, politisti
locali, pompieri, precum si reprezentanti ai
Directiei Sanitar Veterinare si pentru Siguranta
Alimentelor, Ministerul Sanatatii si Ministerul
Muncii.

In urma activititilor desfisurate, la
nivelul judetului Calarasi, echipele mixte
au efectuat controale la 263 de societati
comerciale.

Totodata, au fost aplicate 90 de
sanctiuni contraventionale, dintre care 13
pentru nerespectarea masurilor de protectie
individuala, 31 de sanctiuni contraventionale
la OUG 195/2002 R privind circulatia pe
drumurile publice, 24 la Legea 61/1991 R
pentru sanctionarea faptelor de incalcare a
unor norme de convietuire sociala, a ordinii si
linistii publice si 22 la alte acte normative.

Le reamintim cetatenilor sa ia in
considerare doar informatiile verificate
prin sursele oficiale si sa apeleze pentru
recomandarisialteinformatiilaliniaTELVERDE
- 0800.800.358. Numarul TELVERDE nu este
un numadr de urgentd, este o linie telefonica
alocata strict pentru informarea cetatenilor si
este valabila pentru apelurile nationale, de luni
pana vineri, in intervalul orar 08.00 - 20.00.
De asemenea, romanii aflati in strdinatate
pot solicita informatii despre prevenirea si
combaterea virusului la linia special dedicata
lor, +4021.320.20.20.

Actiunile vor continua in sistem
integrat si In perioada urmatoare in vederea
constientizarii tuturor cetatenilor cu privire la
necesitatearespectarii masurilor de distantare
sociald, precum si a prevenirii si limitarii
infectarii cu virusul SARS-CoV-2.

Multumim tuturor celor care au Inteles
cd numai Impreunda vom reusi sa depasim
aceasta perioada!

LPJ. Calarasi
Biroul de presa

ZILNIC, IN SERVICIUL
COMUNITATII

La data de 22 iulie a.c., politistii din
cadrul Inspectoratului de Politie Judetean
Calarasi au actionat pe raza judetului,
pentru prevenirea faptelor antisociale si
mentinerea ordinii si sigurantei publice.

Pe parcursul zilei de ieri, politistii
au intervenit la 74 de evenimente, dintre
care 73 au fost sesizate pe numarul unic
pentru apeluri de urgenta 112 .

De asemenea, politistii au constatat
18 infractiuni, 4 persoane au fost surprinse
in flagrant, iar in cauzele instrumentate au
fost dispuse 3 masuri preventive.

Pentru abaterile de la normele
contraventionale, politistii au aplicat
158 de sanctiuni, au retinut 7 permise
de conducere si au retras 2 certificate de
inmatriculare.

Reamintim tuturor cetdtenilor ca
politistii actioneaza permanent pentru
prevenirea si combaterea oricaror
evenimente care pot afecta siguranta
comunitatii si, totodata, sunt pregatiti sa
intervina atunci cand situatia o impune.

Activitatile au fost desfasurate
impreuna cu celelalte institutii cu atributii
in asigurarea ordinii si linistii publice.

LPJ. Calarasi
Biroul de presa

CONSTATARI ALE POLITISTILOR LA REGIMUL RUTIER

Politistii rutieri desfasoara zilnic
actiuni menite sa contribuie la consolidarea
gradului de siguranta a participantilor la trafic.

La data de 22 iulie a.c, politistii din
cadrul Politiei Municipiului Oltenita au oprit
pentru control pe DN 31, in comuna Chiselet,
judetul Calarasi, un autoturism condus de
un barbat In varsta de 67 de ani, din aceeasi
localitate.

Intrucat conducitorul auto emana
halena alcoolicd a fost testat cu a paratul
alcooltest rezultdnd o concentratie de 0,48
mg/1 alcool pur in aerul expirat.

Cel in cauza a fost condus la spital, unde
i-au fost recoltate mostre biologice necesare in
vederea stabilirii alcoolemiei.

Pe numele barbatului, politistii au
intocmit dosar penal sub aspectul savarsirii
infractiunii de conducerea unui vehicul sub
influenta alcoolului.

Politistii din cadrul Sectiei 6 Politie
Rurala Gradistea, in ziua de 22 iulie a.c.,, au

oprit pentru control pe strada Mihai Viteazu,
din comuna Alexandru Odobescu, judetul
Calarasi, un autoturism condus de un barbat
in varsta de 68 de ani, din aceeasi localitate.

Ca urmare a verificarilor efectuate,
politistii au stabilit ca are dreptul de a conduce
vehicule suspendat.

Pe numele celui In cauza, politistii
au intocmit dosar penal, ulterior a fost luata
masura retinerii pentru 24 de ore, barbatul
fiind introdus in Centrul de Retinere si Arestare
Preventiva Calarasi.

In searazilei de 22 iulie a.c., politistii din
cadrul Serviciului Rutier si cei de combatere
a criminalitatii organizate Calarasi au oprit
pentru control pe DN3, pe raza comunei
Cuza Voda, judetul Caldarasi, un autoturism
condus de un tanar in varsta de 22 de ani, din
municipiul Calarasi.

Conducatorul auto a fost testat cu
aparatul pentru depistarea substantelor
psihoactive, rezultatul fiind pozitiv pentru

consum de cannabis, fapt pentru care a fost
condus la spital, unde i s-au recoltat mostre
biologice de sange si urina.

A fost Intocmit dosar penal sub
aspectul savarsirii infractiunii de conducerea
unui vehicul sub influenta unor substante
psihoactive.

Politistii din cadrul Postului de Politie
Ulmu au depistat, la data de 22 iulie a.c., pe
strada Zefirului, din satul Faurei, judetul
Calarasi, un barbat in varsta de 71 de ani, din
municipiul Bucuresti, in timp ce conducea un
autoturismlacareaveatractatd o semiremorca.

In urma verificarilor efectuate in bazele
de date s-a stabilit ca semiremorca nu este
inmatriculata.

Pe numele celui in cauza, politistii au
intocmit dosar penal pentru comiterea de
infractiuni contra sigurantei circulatiei pe
drumurile publice.

LPJ. Calarasi
Biroul de presa
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LIBRARIILE DIN GRUPUL LIBRARIUM SI PLATFORMA ONLIN

CARTEPEDIA.RO SE ALATURA CAMPANIE) ,CITESTE ROMANESTE”
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Grupul Librarium s-a aldturat campaniei
,Citeste Romaneste”, initiatd de Ministerul
Culturii, si a reorganizat spatiul din librariile
sale, astfel incat operele autorilor romani sa
fie gasite de public mult mai usor si toate sa fie
intr-un singur loc. De asemenea, pe website-
ul propriu www.cartepedia.ro a fost definita o
sectiune special creata in acest scop, iar toate
cartile scriitorilor autohtonipot fiachizitionate
la preturi speciale.

»,Campania Citeste Romaneste este una
dintre actiunile pe care Ministerul Culturii
le are in vedere pentru sustinerea autorilor
romani contemporani. Suntem alaturi de ei
pentru a-i ajuta sa ajunga mai usor la public
si am gasit intelegere la toti partenerii nostri
pentru a le vinde cartile intr-un mod cat mai
atractiv, prin preturile speciale oferite, dar si
prin pozitionarea la raft. Aproape saptamanal,
avem ocazia sa anuntam un nou partener ceea

ce demonstreaza succesul acestei initiative.
Multumesc  grupului Librarium pentru
deschidere si invit, In continuare, alaturi de noi
si alte platforme online de vanzare a cartilor,
librarii si parteneri media care doresc sa ni se
alature si vor sa sustina promovarea literaturii
romane”, a declarat Ministrul Culturii Bogdan
Gheorghiu.

»,Campania Citeste Romaneste initiata
de Ministerul Culturii este o campanie de
promovare a literaturii romane extrem de
binevenita in contextul actual si o campanie
care se pliaza pe modelul cultural construit
in acesti ani de citre Grupul Librarium. In
urmatoarea perioada, Grupul Librarium va
promova aceasta campanie prin promotii,
reduceri si prin rearanjarea zonelor de carte
dedicate scriitorilor romani, extinzand spatiul
si aducandu-l mai aproape de cititorii care
pasesc in interiorul librariilor. Zonele de
noutdti si de promotii vor acorda prioritate
literaturii roméane si, in masura in care In
timpul verii nu vom putea gazdui evenimente
literare, speram ca vom compensa acest lucru
prin recomanddrile de lectura venite de la
librarii nostri din toata tara. Citeste Romaneste
este o ocazie excelenta de a descoperi autori
si carti minunate din literatura noastra, atat
din cea contemporana, cat si din cea clasica.
O literatura extrem de vie, variata si potrivita
pentru orice varsta”, a declarat Iuliana Batea,
Manager General Grupul Librarium.

Intr-o perioadd extrem de dificild
pentru industria de carte, scriitorii romani

contemporani au fost printre cei mai afectati
de inchiderea librariilor si scaderea vanzarilor.
Intre timp, librariile s-au redeschis treptat, Insa
vanzarea de carte este 1n continuare redusa,
iar posibilitatea scriitorilor de a-si intalni
cititorii In cadrul targurilor de carte, lansarilor,
sesiunilor de autografe sau lecturilor publice e
cu adevarat o raritate.

Prin urmare, pentru librarii precum
cele din cadrul retelei Grupul Librarium -
librarii care de 11 ani de zile promoveaza
literatura romana si scriitorii romani locali,
librarii construite de la Inceput in jurul
comunitatilor locale de cititori si scriitori din
Timisoara, Cluj-Napoca, lasi si Bucuresti, si
care au crescut de-a lungul timpului alaturi de
poetii si scriitorii romani lansati si promovati
in spatiile lor, relatia scriitor - librar - cititor
e una dintre cele mai importante relatii
dezvoltate in aceasta perioada.

Sutele de evenimente publice,
promovarea scriitorilor in scoli si licee,
lecturile publice si intalnirile cu studentii
Facultatilor de Litere, lecturile si lansarile din
librarii ale scriitorilor de literatura pentru
copii si adolescenti, toate aceste evenimente
au ajutat la crearea unor comunitati In care
scriitorii au ajuns sa-si cunoasca bine publicul,
iar literatura romana contemporana a devenit
o literatura mai cunoscuta si mai prietenoasa
cu publicul actual.

Ministerul Culturii
Biroul de presa

ALIMENTE S| SUBSTANTE
DAUNATOARE

Sunt multe alimente comune pe care
cainii nu le pot manca si substante non-
alimentare, inclusiv plante, care sunt potential
otravitoare. Pe unele dintre acestea le
cunoastem, in timp ce altele ne pot surprinde.

ATENTIE!

Nu lasati la indemana produsele
pentru curdtenie. In timp ce unele ar putea
duce doar la un deranjament stomacal usor,
altele pot cauza arsuri grave ale limbii, gurii si
stomacului - sau chiar pot fi letale.

Nu administrati cainelui medicamente
decat la indicatia medicului veterinar. Multe
medicamente de uz uman pot fi letale pentru
caine, deci cereti sfatul medicului veterinar
inainte de administrare.

Nu lasati ciocolata la indemana. 15
grame de ciocolata de menaj/kilogram din corp
pot cauza probleme. Este tentant sa-i oferim
prietenului nostru patruped dulciuri crezand
ca il recompensam, dar nu este sanatos.

Aveti grija la ce se afla prin casa. Chiar
si obiectele menajere zilnice pot fi periculoase,
cum ar fi monedele, naftalina, uleiurile
aromatice, balsamul de rufe, detergentul
pentru masina de spalat, baterii, tigari, cafea

‘ePaw

boabe si bauturi alcoolice.

Produsele pentru masina sunt letale
pentru caini. Uleiul, benzina si antigelul se
tin la loc sigur - chiar si o cantitate infima de
antigel se poate dovedi letala.

PLANTE CARE POT FI OTRAVITOARE
PENTRU CAINI

Este extrem de important sa cunoastem
efectele plantelor otravitoare asupra cainelui.

Aloe vera

Mar (seminte)

Caise (sambure)

Brandusa de toamna

Cirese (samburi si frunze uscate)
Narcisa

ledera englezeasca, iedera otravitoare si alte
tipuri de iedera

Muscata

Marijuana

Leandru

Crin Oriental

Piersica (frunze uscate si sambure)
Primula

Rhododendron
Planta de tomate (fruct verde, tulpina si
frunze)
Tisa
Amarilis
Azalea
Pasarea Paradisului
Clematis
Cyclamen
Eucalipt
Arborele indian de cauciuc
Lacramioare
Vasc
Solanacee
Ceapa
Crinul pacii
Craciunita
Filodendron cu frunza rupta
Crin
Salcie plangatoare
Aveti de
dumneavoastra!

grija prietenii

de Elena MELINTE

www.infopunkt.ro



Nr. 22 e 24 julie 2020

{@ LOTUL AHC DUNAREA CALARASI PENTRU

SEZONUL 2020-2021 ESTE DEFINITIVAT

Domnule profesor Gabriel Armanu,
suporterii nostri sunt nerabdatori sa afle
ultimele noutati de la echipa. Lotul pentru
noul sezon este definitivat?

G.A: Lotul este definitivat. Mai avem in plan
2-3 sportivi tineri de perspectivd. Dorim sd
infiintdm si echipa a doua a AHC Dundrea
Cdldrasi, compusd din sportivii foarte buni ai
Clubului Sportiv Scolar Cdldrasi si completatd
cu sportivi tineri de perspectivd.

Planuri staffului au fost date peste cap dupa
prelungirea starii de alerta. Exista multe
incertitudini, daca sezonul de handbal poate
sa inceapa in luna august.

G.A: Incertitudinea existd de la aparitia acestui
virus, dar noi ne adaptdm revenirea fizicd si
readaptarea la efort a sportivilor respectind
regulile impuse de autoritati Pand acum
suntem in grafic cu ceea ce ne-am propus sd
facem. Ne pregdtim sd incepem in august, dacd
asa va fi, vom vedea.

Pentru ca sunt Inca multe restrictii din cauza
virusului, Dundrea a ramas fara jocurile
amicale.

G.A: E clar cd nu putem juca amicalele pe
care le programasem. Privim partea plind a
paharului si ne bucurdm cd avem posibilitatea
sd ne antrendm, sd ne pregdtim, sd lucrdm ceea
ce ne-am propus. Conform normelor in vigoare,
ne putem antrena in sald respectand regulile
de distantare. Un meci amical nu iti permite sda
respecti acea distantd minimd, de sigurantd.
Cred cd dacd nu vor apare ceva schimbari in
legislatie, nu jucam amicale.

In ce stadiu al pregatirilor sunteti?

G.A: Suntem bine. Nu avem accidentdri, iar ceea
ce ne-am propus ca numar de antrenamente,
locatii, pregdtire, am reusit 100%

Cand ajung jucatorii straini la echipa?

G.A: Strdinii sunt transferati, sunt ai nostri,
dar sunt tinuti departe de noi de legislatia in
vigoare. Nu pot aplica pentru vize, nu pot pleca
incd din tdrile lor. Covid-19 face probleme, nu
doar economice.

Cand credeti ca puteti conduce primul
antrenamentnormal in Polivalenta calaraseana
in formuld completa?

G.A: Nu cred cd luna august ne va permite acest
lucru. Dar si dacd ne antrendm cate 10, nu e
atat de grav. Era mai rdu dacd nu ne puteam
pregati.

O scurta caracterizare a noilor veniti?

G.A: Cei 6 sportivi transferati vor acoperi
posturile unde am fost deficitari in sezonul
trecut si vor imbundtdti ceea ce aveam la un
nivel corespunzator. Toti 6 la un moment dat
al carierei au fost componenti ai loturilor
nationale. 3 dintre ei sunt activi si astdzi,
participand la jocuri in cadrul echipelor
nationale sau cupele europene la nivel de club.
Cred cd e suficientd prezentarea lor, de aici, in
continuare, ei trebuie sa se prezinte si sd ne
reprezinte pe terenul de handbal.

Aveti in lot jucatori pe care si i-ar dori multi
antrenori, o parte dintre ei au jucat in ultimii
doi ani pentru Romania.

G.A: Lotul echipei noastre este in acest sezon
foarte echilibrat pe posturi, unde avem o
concurentd reald si corectd, ceea ce pentru
evolutie, pentrudezvoltare, pentru performantd,
este mai mult decdt beneficd. Sa dea Dumnezeu
sd avem bdtdi de cap in a alege sportivii cei mai
in formd pentru meciul respectiv.

Ce antrenor nu si-ar dori sd lucreze
cu Gabriel Bujor si Gabriel Dumitriu, care au
reprezentat Romania la ultima actiune a lotului
national.

Vlad Rusu, Dragos Hantaru, Ionut
Broascd, Andrei Drdgan, care au reprezentat
Romania la ultimul Turneu Final de Campionat
European U20, din 2018.

Mihai Bujor, Dragos Soare, sportivi care
in 2019 au inscris pentru Nationala Romdniei.

Amintesc si pe Daniel Panait, care ne-a
reprezentat la nationald la nivel de juniori si
tineret.

Aldturi de experienta lui Florin
Dospinescu, care a fost nominalizat in ultimele
doud sezoane sportivul nr.1 al AHC Dundrea
Cdldrasi, avem multi sportivi care ne reprezintd
la nivel de echipd nationald. Sunt foarte
multumit de echipa pe care o avem si valoarea

lotului. )
Sursa: ahcdunareacalarasi.ro

de George Ionescu

FIFA A ANUNTAT
PROGRAMUL
MONDIALULUI
DIN QATAR. START
PE 21 NOIEMBRIE 2022!

Mondialul din Qatar va fi unul inedit:
editia cu numarul 22 a competitiei va fi doar
a doua organizata in Asia (dupa CM 2002
din Japonia si Coreea de Sud), va fi prima ce
se va desfasura toamna (si nu in mai/iunie/
iulie ca pana acum) si ultima la care vor lua
parte doar 32 de echipe, urmand ca in 2026
sa participe 48 de selectionate.

Turneul final va debuta in data de 21
noiembrie 2022, atunci cand gazda Qatar va
juca primul meci la Mondial pe stadionul Al
Bayt, o arena cu 60.000 de locuri.

Partidele din faza grupelor se vor
disputa la orele 13:00, 16:00, 19:00 si 22:00.
Romania se afla pe acelasi fus orar cu tara
gazda a competitiei. Cele din ultima runda,
care se vor disputa in acelasi timp, precum
si cele din fazele eliminatorii, vor incepe la
orele 18:00 si 22:00.

Finala Cupei Mondiale va avea loc
pe 18 decembrie 2022, de la ora 18:00, pe
stadionul Lusail (capacitate de 80.000 de
locuri).

Din cele 32 de nationale prezente
la Mondial, 13 vor fi din Europa. Sistemul
de calificare va cuprinde 10 grupe (5
grupe de cate 5 echipe si 5 grupe de cate
6 echipe). Preliminariile se vor disputa in
perioada martie — noiembrie 2021, iar play-
off-ul In martie 2022.

Cele 10 castigatoare ale grupelor vor
merge direct la CM 2022, cele 10 ocupante
ale locurilor secunde vor merge in play-
off Impreuna cu primele doua cel mai bine
clasate castigatoare de grupa din Liga
Natiunilor (in afara celor calificate direct
la Mondial sau clasate pe loc de baraj). In
urma play-off-ului in sistem semifinale-finala
intr-o singura mansa vor fi stabilite ultimele
3 reprezentante ale Europei in competitia din
Qatar.

Ultima prezenta a Romaniei la Cupa
Mondiala dateaza din 1998, la editia gazduita
de Franta. Atunci, nationala pregatita de
Anghel Iordanescu a fost Invinsa In optimile
de finala de Croatia, echipa clasata pe locul 3
la finalul competitiei.

Sursa: frh.ro
de George Ionescu

FEDERATIA EUROPEANA DE HANDBAL A DECIS DISTRIBUTIA
ECHIPELOR DE CLUB iN COMPETITIILE EUROPENE

Federatia Europeana de Handbal a
decis distributia echipelor de club pentru
sezonul inaugural al European Handball
League cat si pentru EHF Cup 2020/2021.
Ocupanta primului loc in Liga Zimbrilor, CS
Dinamo Bucuresti, va evolua direct in faza
grupelor EHL, unde i se vor putea aldtura
AHC Potaissa Turda si HC Dobrogea Sud
Constanta, care a primit un upgrade din
partea forului european. Cele doua echipe vor
trebui sa treaca de doua tururi preliminare
pentru a ajunge in faza grupelor. in Cupa

EHF la masculin, Liga Zimbrilor va avea doua
reprezentante, CSM Bucuresti si CS Minaur
Baia Mare.

La feminin, Liga Florilor MOL va fi
reprezentata in Liga Campionilor de SCM
Rm Valcea si CSM Bucuresti, in timp ce HC
Dunarea Braila, CS Minaur Baia Mare si SCM
Gloria Buzau vor juca in European Handball
League.

Daca la masculin faza grupelor EHF va
consta din 24 de echipe, la feminin vom vedea
la lucru 16 echipe. Ambele vor culmina cu

fazele finale, programate sa aiba loc in luna

mai 2021. Pana la finalul acestei saptamani

Federatia Europeana de Handbal va anunta

componenta urnelor pentru tragerea la sorti
care va avea loc pe 28 iulie la Viena.

Sursa: frh.ro

de George Ionescu

www.infopunkt.ro
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SEDCOM LIBRIS IASI ADAUGA PLATFORMA PORTOKAL.RO

IN CAMPANIA ,,CITESTE ROMANESTE”

Ministerul Culturii anuntd un nou
partener al campaniei ,Citeste romaneste”,
lantul de librarii Sedcom Libris Iasi, care
lanseaza o sectiune speciala de autori romani
pe www.portokal.ro, la preturi speciale,
accesibile publiculuilarg. Este celde-alsaptelea
partener, alaturi de Uniunea Scriitorilor din
Romania si Asociatia Editorilor din Romania,
care a apreciat initiativa Ministerului Culturii.

,Societatea romana s-a schimbat foarte
mult Tn ultimii ani, iar o data cu ea si scriitorii.
Avem autori romani care ne ofera calatorii
in diferite perioade si spatii, insa avem si
autori romani care au scris despre dezvoltare
personala, parenting sau gastronomie. Va invit
sa descoperiti noi scriitori, tineri extrem de
talentati, care merita timpul dumneavoastra.
Esteimportantsaprivimsidiferentele culturale
de la o societate la alta si sa gasim perspectiva
autorilor romani care ne ofera avantajul de a fi
mai aproape de realitatea noastra si care pot
da solutii si raspunsuri la intrebarile, pasiunile
si nevoile cotidiene. Multumesc platformei
Portokal.ro pentru segmentarea riguroasa a

cartilor si pentru Indemnarea publicului de
a cumpadra cartile scrise de autorii nostri”, a
declarat Bogdan Gheorghiu, Ministrul Culturii.

,Este foarte importanta descoperirea
si redescoperirea propriilor valori literare
nationale, cu atat mai mult cu cat, In ultimii
douazeci de ani, mai ales, scriitori, istorici,
specialisti din mai multe zone de interes
scriu carti, toarna filme, monteaza spectacole
despre personalitdtile literare ale Romaniei,
se inspira din diverse epoci istorice si isi aleg
drept eroi figuri care suscita un deosebit
interes pentru partea occidentala a lumii si
nu numai. Cunoasterea este cea mai frumoasa
datorie pe care o putem avea, iar de aici vine
si puterea de a ne reconsidera prezentul
in lumina unui trecut care sa ne faca mult
mai increzatori in posibilitatile noastre de
afirmare. Citim, asadar, romaneste.. dar cu
fata catre universalitate, urmand sanatosul
indemn al prelegerilor junimiste tinute in lasi
de Titu Maiorescu. Librariile Sedcom Libris
lasi se alatura Campaniei Citeste romaneste
initiata de Ministerul Culturii promovand

operele autorilor romani intr-o sectiune
special creata in cadrul magazinului nostru
on-line portokal.ro”, a declarat Leonard Radu,
director economic, Librariile Sedcom Libris
[asi.

Campania Citeste Romaneste este un
prim pas pentru a rezolva situatia dificila
actuala in care se afla scriitorii si editurile.
Ministerul Culturii actioneaza in paralel
pentru a gasi solutiile necesare redresarii
culturii scrise si a organizat, la nivel de
Guvern, o dezbatere cu reprezentantii acestui
domeniu pentru a afla care sunt problemele
pietei de carte din Romania, chiar de la cei
care activeaza in domeniu.

Ministerul Culturii
Biroul de presa

curmpdra-le ¢

85 DE CANDIDAT! AU FOST ASTEPTATI MIERCURI, 22 IULIE, LA PROBA SCRISA A
EXAMENULUI NATIONAL DE DEFINITIVARE IN INVATAMANT (SESIUNEA 2020)

Proba scrisa din cadrul examenului
national de definitivare 1n Invatamant,
sesiunea 2020, s-a desfasurat miercuri, 22
iulie, Incepand cu ora 10:00.

In judetul Cilirasi, dintre cei 89 de
candidati inscrisi la inceputul anului scolar la
16 de discipline de examen, au fost admisi la
proba scrisa 85 de candidati, care au indeplinit
cumulativ urmatoarele conditii: efectuarea
unui stagiu de predare in specialitate de cel
putin un an, calificativul pentru anul scolar
in curs ,Bine” sau ,Foarte bine” si media
aritmetica a notelor obtinute la inspectia la
clasa si la evaluarea portofoliului profesional
- minimum 8 (dar note nu mai mici de 7 la
fiecare din probele respective).

Avand in vedere contextul pandemic
care a impus o serie de restrictii, inclusiv
suspendarea cursurilor in scoli, Incepand cu
data de 11 martie 2020, candidatii au fost
admisi la proba scrisa cu conditia sustinerii
unei singure inspectii la clasa (spre deosebire
de anii anteriori, cand se sustineau doua
inspectii). De asemenea, candidatii au avut

posibilitatea sa solicite echivalarea rezultatului
obtinut la ultima inspectie la clasd, sustinuta
in calitate de cadru didactic calificat. De
asemenea, portofoliul profesional a putut fi
transmis si online la inspectoratul scolar, spre
evaluare.

Dupa primirea subiectelor, durata
de redactare a lucrarilor a fost de 4 (patru)
ore, timp ce poate fi depasit doar in cazul
candidatilor cu cerinte speciale care au
solicitat acest lucru.

La fel ca In anii anteriori, disciplinele de
examen cu cel mai mare numar de candidati
inscrisi sunt: Invatdmant primar in limba
romanad (23), educatie fizica si sport (18),
invatamant prescolar in limba romana (13).
Subiectele, traducerea acestora in limbile
minoritatilor  nationale la  solicitarea
candidatilor, precum si baremele de evaluare
sunt asigurate de catre Centrul National de
Politici si Evaluare In Educatie si vor fi afisate,
dupa sustinerea probei scrise, pe site-ul
subiecte.edu.ro si la avizierele centrelor de
examen.

Primele rezultate vor fi afisate in data
de 29 iulie In centrele de examen si pe site-
ul definitivat.edu.ro. Contestatiile se depun
la centrele de examen, conform calendarului
aprobat, in zilele de 29 iulie, dupa afisarea
rezultatelor, si pe 30 iulie, pana la ora 12:00.
Rezultatele finale se afiseaza la centrele de
examen si pe site-ul anterior mentionat, in
data de 4 august 2020.

Nota la proba scrisa are o pondere de
70% 1n calculul mediei finale, care trebuie sa
fie de cel putin 8 (opt) pentru promovarea
examenului.

Cadrele didactice promovate
dobandesc dreptul de practica in Invatamantul
preuniversitar, acesta fiind, de altfel, si
obiectivul acestui examen national. Prin
dobandirea definitivarii in invatamant, cadrul
didactic depaseste stadiul de debutant si poate
intra pe o ruta de profesionalizare ascendentsg,
avand dreptul de a deveni titular in sistemul
de invatamant preuniversitar si de a participa
ulterior la sustinerea examenelor pentru
obtinerea gradelor didactice.
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